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Ce que nous allons apprendre

e Le théoreme des milieux

Sa réciproque
Choisir le bon théoreme

Rédiger « on sait que... or... donc... »

Le parallélogramme des milieux

Périmetre et aire du triangle des milieux



La droite des milieux

THEOREME

Si I et J sont les milieux de [AB] et |[AC], alors

@) Bo)  11=27




Un exemple rédigé

Enoncé. Dans ABC, I et J sont les milieux de |[AB] et |[AC|, et BC =9
cm.

ON SAIT QUE...
I est le milieu de [AB] et J celui de |[AC].

OR...
la droite des milieux est parallele au troisieme c6té et le segment en mesure
la moitié.

DONC...
(IJ) || (BC) et IJ = 4,5 cm.



Démontrer qu'un point est un milieu

THEOREME RECIPROQUE
Dans un triangle, la droite qui passe par le milieu d'un coté et qui est
parallele a un deuxieme coté coupe le troisieme en son milieu.

I milieu de [AB] et (IJ) || (BC) = J est le milieu de [AC]|



Quel théoreme utiliser ?

deux milieux une longueur ou un parallélisme le premier
un milieu et un parallélisme un milieu la réciproque
LE REFLEXE

Je repere d'abord combien de milieux I'énoncé me donne.



Toujours un parallélogramme

PROPRIETE
Dans un quadrilatere quelconque, les milieux des quatre c6tés forment un
parallélogramme.

c Je trace la diagonale [AC].
© Dans ABC : (1J) || (AC) et 1T = 4C.
© Dans ACD : (LK) || (AC) et LK = 4C.

0 Deux cbtés paralleles et de méme longueur : c'est un parallélogramme.



Moitié et quart

PROPRIETES

Si I, J, K sont les milieux des trois cotés :

chaque coté de IJ K vaut la moitié du coté correspondant,
son périmetre est divisé par 2, son aire par 4.

Périmetre 36 cm Aire 24 cm?
— 18 cm — 6 cm?



Calculer des longueurs

Enoncé. ABC : AB=8, AC =10, BC =12 cm. I, J, K sont les milieux
de |[AB], |[AC|, |BC].

0 I1J est la moitié de BC : IJ = 6 cm.

g JK est la moitié de AB: JK =4 cm.

e IK estla moitié de AC : IK =5 cm.



Utiliser la réciproque

Enoncé. Dans ABC, I est le milieu de |[AB] et la paralléle a (BC) passant
par I coupe (AC) en J. On donne AC = 16 cm. Calculer JC.

0 I est un milieu et (IJ) || (BC).
g D'aprés la réciproque, J est le milieu de [AC].

1
eDoncJC:76:8cm.



Trois pieges du chapitre

1J =2BC I1J = BTC : c'est la moitié

utiliser le théoreme avec un seul milieu il en faut deux, sinon c'est la réciproque
« |'aire est divisée par 2 » elle est divisée par 4



L'essentiel de la lecon

Droite des milieux I, J milieux (IJ) || (BC), IJ = £
Réciproque I milieu, (IJ) || (BC) J est le milieu de [AC]
Quadrilatere milieux des 4 c6tés parallélogramme

Triangle des milieux — périmetre +2, aire +4



